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DIE THEMEN IN DIESEM
NORDBLICK

PC-Sprechstunden der Netzwerkstatt

Regelmäßige Termine

Termine im Oktober 2005

Behördenberatung durch Herrn Bann

Multikultureller Treff – Projektskizze des
L.O.S.Projektes Trier-Nord



Liebe Leserin, lieber Leser!
Unsere Stadtteilzeitung – der Nordblick – ist dazu da, regelmäßig über die Veranstaltun-
gen und Termine in Nells Ländchen, so ist ja der offizielle Name des Stadtbezirkes zwi-
schen Wasserweg und Verteilerring, zu berichten. Denn die besten Veranstaltungen sind
nichts wert, wenn kein Mensch weiß, dass sie stattfinden. Heute will ich Sie noch mal
besonders auf die ehrenamtlichen Beratungsangebote von Frau Messer und Herrn Bann
hinweisen. Frau Messer ist besonders für die Probleme von Senioren ansprechbar. Herr
Bann hilft kostenfrei bei Schwierigkeiten mit Behörden, besonders wenn es um das Aus-
füllen von wichtigen Formularen, z.B. für die Agentur für Arbeit, geht. Nutzen Sie diese
Angebote, die im Stadtteilcafé des Bürgerhauses, also öffentlich, für
jedermann/frau zugänglich sind und fragen Sie ohne Scheu um Hilfe.
Es lohnt sich für Sie!
Maria Ohlig, Quartiersmanagement Trier-Nord,
Am Beutelweg 10, 54292 Trier,
Tel. 0651/13272, maria.ohlig@t-online.de  

EXHAUS

Montags - Freitags

"Kids Club"
(für Jgdl. ab 12 ) Mo-Fr ab 14.00 Uhr

feste Angebote (jede Woche
ab 15.00 Uhr):

Di:Jungenfussball
Mi: Mädchenfussball

Do: Ex&Action (Ausflüge und mehr)
Fr: Medienangebot

"Offener Jugendtreff"
(für Jgdl. ab 15 )

Mo 17.00-20.00 Uhr
Di-Fr 17.00-21.00 Uhr

Sa 15.00-22.00 Uhr

Medientreff
Mo+Di+Do+Sa 15.00-18.00 Uhr

Mi 15.00-20.00 Uhr
Fr 17.00-20.00 Uhr

Hausaufgabentreff
Mo-Do 14.00-15.30 Uhr

Anmeldung erforderlich unter
0651-25191 oder per email an

dirk@exhaus.de

BÜRGERHAUS

Montags

Mädchensportangebot
(offen für Mädchen ab 14 Jahren)

16.30-18.00 Uhr

Dienstags

Kindergruppe 
(offen für Grundschulkinder)

17.00-18.30 Uhr

Mittwochs

Mädchengruppe
(offen für Mädchen von 10-13 Jahren)

17.00-19.00 Uhr

Freitags

Fußballgruppe
für Jungen ab 12, 14.00-15.30 Uhr
für Jungen ab 15, 15.30-17.00 Uhr

(Treffen vor dem Eingang zur
Theodor-Heuss-Hauptschule)

Informationen:
Stadtteilorientierte Kinder- und
Jugendarbeit des Bürgerhauses

Trier-Nord,
Frau Zollikofer, Franz-Georg-Str. 36,

1. Stock, Tel. 0651/918-2014
Jugend & Kulturzentrum

Exzellenzhaus e.V.,
Dirk Mentrop, Zurmaiener Str. 114,

Tel. 0651/25191
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Regelmäßige Termine
der Kinder- und Jugend-

arbeit in Trier-Nord

PC-SPRECHSTUNDEN DER NETZWERKSTATT
Täglich kostenlose Infos rund um den Computer

Die Netzwerkstatt bietet seit kurzem täglich kostenlose Sprechstunden zu allen Themen rund
um den PC an. Von Montag bis Freitag können sich alle interessierten Bewohner des Stadt-
teils über die unterschiedlichsten Themen im Computer-Bereich informieren.
Was muss ich unbedingt beim Kauf eines PCs bedenken? Wie wichtig ist der Virenschutz und
welche Software kann ich für mich nutzen? Wie erstelle ich meine Online-Bewerbung oder
eine eigene Homepage? Wie funktionieren Suchmaschinen? Wie installiere ich neue PC-
Komponenten? Auf diese Fragen und viele andere Problemstellungen mehr, bis hin zur Repa-
raturhilfe, gibt das Netzwerkstatt-Team nützliche Hinweise, Tipps und Ratschläge.

Alle Sprechstunden finden im Schulungsraum der Netzwerkstatt im Stadtteilzentrum Trier-
Nord, Franz-Georg-Str. 36 (1. Etage), statt.

PC-Sprechstunden im Überblick: "Sicherheit, Virenschutz, Firewall"
Montag, 14 bis 16 Uhr (Tobias Lübeck)

"Hardware, Installation, Treiber suchen" Mo, 16 bis 18 Uhr (Henning Trouet)

"Homepage, Office-Anwendungen, Kaufberatung" Di, 17 bis 19 Uhr (Toni Fohr)

"Internetsicherheit, Email, Online-Bewerbungen" Mi, 17 bis 19 Uhr  (Rene Westphal)

"Suchmaschinen, Recherche im Internet" Do, 14 bis 16 Uhr (Franz Scherf)

"Textverarbeitung, Serienbriefe, Officeanwendungen" Do, 16 bis 18 Uhr
(Volker Schill)

"Hardware, Kaufberatung, Reparaturhilfe" Fr, 14 bis 16 Uhr (Pascal Alt)

Öffnungszeiten im Internet-Café: Das Intenet-Café im Stadtteilzentrum Trier Nord (1.
Stock) ist ab sofort Dienstags von 14 bis 18 und Freitags von 13 bis 17 Uhr geöffnet.
(Samstags nachmittags nach Vereinbarung)

Die Kinder des Horts Exzellenzhaus Trier genießen Sommer, Sonne und Strand



„Ich finde meinen Weg“
Sprache lernen am PC
(Deutsch und Englisch)

für junge MigrantInnen bis 27 Jahre
Beginn 28.09.2005, fortlaufend immer

Montags und Mittwochs,
14.00 - 16.00 Uhr,

im Internetcafé des Jugendzentrums
Exzellenzhaus Trier e.V.

Möglichkeiten der angeleiteten
Internetnutzung zur Job- und Aus-

bildungsplatzsuche, laufender Kurs, Ein-
stieg jederzeit möglich, kostenfrei

Alle Kurse
gefördert durch:
Anmeldung/Information: Jugendmigra-
tionsdienst (JMD), Christiane Nels und
Kollegen/innen, Thebäerstr. 21, 54292
Trier, Tel. 0651/14778-31
Caritasverband für die Region Trier e.V.
Jugendmigrationsdienst

„Einfach praktisch Sprache lernen“
Teil 1 (von 3 Teilen)

(Konversationskurs Deutsch)
für junge MigrantInnen bis 27 Jahre
von 05.10. - 19.12.2005, Montags und

Mittwochs, 18.-16.00 Uhr,
Konferenzraum Caritasverband Regi-

on Trier, Petrusstr. 28
Kosten: 10 Euro incl. Arbeitsmaterial

„Schluss mit dem 2-Finger-System –
Computertastatur professionell

bedienen“
Kursangebot in den Herbstferien 2005
für junge MigrantInnen bis 27 Jahre

vom 24.10. - 28.12.2005,
täglich 9.30. -11.30 Uhr,

Konferenzraum Caritasverband
Region Trier, Petrusstr. 28

Kosten: 15 Euro incl. Arbeitsbücher

Ferienprogramm für Kinder im Alter
von 6-13 Jahren

24.10. - 28.10.2005

Informationen: 
Stadtteilorientierte Kinder- und
Jugendarbeit des Bürgerhauses

Trier-Nord,
bei Maren Zollikofer, persönlich im

Büro (1. Stock) oder telefonisch
0651/9182014

KINDER UND JUGENDLICHE

TERMINE IM OKTOBER
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JEDEN 1. FR. IM MONAT

Programmgruppe
"Treffpunkt Café du Nord"

02.09.2005, 16 - 17 Uhr, Stadtteilcafé
Programmgruppe

"Treffpunkt Café du Nord", Sozial- und
Kulturarbeit, Bürgerhaus Trier-Nord

MONTAG BIS FREITAG

Stadtteilcafé "Café du Nord"
Öffnungszeiten: Mo-Fr 9 - 16 Uhr

Mit zusätzlichem
Frühstücksangebot

Mittagstisch: Mo-Fr 12. - 14. Uhr
im Bürgerhaus Trier-Nord

Stadtteilcafé "Café du Nord"

JEDEN DIENSTAG

Offene Sprechstunde
Familien-, Paar- und Lebens-

beratungsstelle
9-10.30 und 17.00 - 18.00 Uhr

Bürgerhaus Trier-Nord
Franz-Georg-Str. 36

Tel. 0651/918-2015/16/17
Familien-, Paar- und Lebens-

beratungsstelle

Multikultureller Treff
15 - 17 Uhr

Bürgerhaus Trier-Nord,
Stadtteilcafe

Tel. 0651/48497
Multikulturelles Zentrum e.V.

JEDEN 1. DI. IM MONAT

Sprechstunde der Seniorenvertrauens-
person Frau Irmgard Messer

(Tel. 0651/23852)
06.09.2005, von 10 - 11 Uhr, Stadtteilcafé

Bürgerhaus Trier-Nord

JEDEN MONTAG

Ehrenamtliche Behörden-Beratung
durch Herrn Franz-Josef Bann

von 14.00 - 15.00 Uhr, Stadtteilcafé
Bürgerhaus Trier-Nord

Franz-Georg-Str. 36

DIENSTAGS ALLE 2 WOCHEN

ChorWerk Trier-Nord
04.10 + 18.10.2005

20.00 Uhr,
Bürgerhaus Balkensaal, 3.OG

ChorWerk Trier-Nord
(Stadtteilchor)

Die Vermögenssorge
Mittwoch, 05.10.2005, 18.30 Uhr
Volkshochschule Trier, Raum 005

Wie verwalte ich das Vermögen zum
Vorteil meines Betreuten und welche

vorschriften muss ich beachten.
Referenten:

Norbert Gronz, Rechtsanwalt
Günther Crames, SKM Trier

BERATUNG

Kleine Formularkunde
für rechtliche Betreuer

Mittwoch, 12.10.2005, 18.30 Uhr
Volkshochschule Trier, Raum 005

Folgende Formulare werden an
praktischen Beispielen erläutert:

Vermögensverzeichnis, Kontenver-
waltung, Jährlicher Bericht,

Rechnungslegung
Referenten:

Norbert Gronz, Rechtsanwalt
Günther Crames, SKM Trier

Finanzierung eines Aufenthaltes
im Seniorenheim

Mittwoch, 19.10.2005, 19.00 Uhr
Volkshochschule Trier, Raum 005

Wie ein Aufenthalt im Seniorenheim
sicher und korrekt finanziert

werden kann.
Referenten:

Norbert Gronz, Rechtsanwalt
Günther Crames, SKM Trier

Anmeldung bei SKM Trier, Tel.
0651/147880

SKM; Trier

BILDUNG / BERUF

REGELMÄSSIGE VERANSTALTUNGEN/ÖFFNUNGSZEITEN

JEDEN FREITAG

"Treffpunkt Café du Nord"
18 - 24 Uhr, Stadtteilcafé

"Treffpunkt Café du Nord", Sozial- und
Kulturarbeit, Bürgerhaus Trier-Nord
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Wir sind das Multikulturelle Zentrum e.V.
in Trier und möchten uns mit Förderveran-
staltungen im Rahmen des L.O.S. – Projek-
tes der Europäischen Union in Trier Nord
engagieren. Das L.O.S. – Projekt steht für
die Idee, lokales Kapital für soziale
Zwecke einzusetzen und wird vom Bun-
desministerium für Familie und Soziales,
sowie der Stadt Trier unterstützt. Eines der
Ziele ist ein Netzwerk unter den Nachbarn
(Migranten und Einheimmischen) aufzu-
bauen, welches über die Projektdauer hin-
aus bestand haben soll. 
Der Multikulturelle Treff teilt sich in zwei
Veranstaltungsschwerpunkte in einem Zeit-
raum von September 2005 bis Juni 2006: 1.
PC- Kurse für Anfänger/innen und 2. Inter-
kultureller Treff.

1. PC- Kurse für Anfänger/innen
Die PC- Kurse für Anfänger/innen teilten
sich in zwei Phasen mit je zwei Kursen. Ein
Kurs findet jeweils nur für Frauen statt, der
andere ist für Männer und Frauen gleicher-
maßen. Die erste Phase beginnt  am 20.
September 2005 und endet am 20. Dezem-
ber 2005. Die zweite Phase mit neuen Teil-
nehmer/innen startet am 17. Januar und
endet voraussichtlich am 09. Mai 2006.

PC-Kurs für Frauen
Der PC Kurs für Frauen wird montags von
10.00 bis 12.00 Uhr stattfinden. Für die
erste Phase sowie für auch für die zweite
Phase sind je 13 Unterrichtstermine mit je 2
Stunden vorgesehen.
PC-Kurs für Alle 
Der gemischte Kurs wird freitags von
17.00-19.00 Uhr stattfinden. Es sind  insge-
samt auch 13 Veranstaltungen mit je 2 Stun-
den geplant.

2. Interkultureller Treff
Der Interkulturelle Treff findet dienstags
von 15 - 17 Uhr im Bürgerhaus, Stadtteil-
café, statt. Er beinhaltet zwei unterschiedli-
che Ideen, einerseits die Nachbarschafts-
börse zu installieren und andererseits Infor-
mationsveranstaltungen zu verschiedenen
Themen anzubieten. 
Nachbarschaftshilfe/Börse
Ziel der Nachbarschaftsbörse ist es, ein
Netzwerk unter den Nachbarn (Migranten
und Einheimmischen) aufzubauen, das über
die Projektdauer hinaus bestand haben soll.
Es geht hier um einfache, jedoch grundle-

gende Nachbarschaftshilfe wie z.B. Kinder-
betreuung, Förderkurse für Schüler/innen,
Seniorenbetreuung, gegenseitige Hilfe bei
einfachen handwerklichen Arbeiten, Beglei-
tung zu Behörden…etc.                   
Die Bewohner/innen (Einheimische und
Migranten) des Viertels Trier Nord sollen so
einander näher gebracht werden, da ihnen
über diesen Treff hinaus, die Möglichkeit
gegeben wird in Kontakt zu treten, miteinan-
der zu diskutieren und etwas über andere
Kulturen zu erfahren.
Allgemeine Informationsveranstaltungen
Es geht hier um allgemeine Informationsver-
anstaltungen, die 2 Mal im Monat stattfinden
werden. Themenvorschläge, Wünsche und
Anregungen dazu können im Interkulturellen
Treff gesammelt werden. Themen wie
Demokratie, Toleranz, Geschlechtergleich-
stellung und Rechtstaat sollen angesprochen
werden.

Multikulturelles
Zentrum e.V.
Gervasiusstr. 2, 54290 Trier
Tel. 0049/(0)651/48497
www.multicultural-center.de
Bürozeiten: Mo-Fr 10 - 13 h

MULTIKULTURELLER TREFF
Soraya Moket, Marion Prem-Schwind

Behördenberatung
durch Herrn Bann

Seit einem halben Jahr bietet Herr Bann
regelmäßig montags von 14 bis 15 Uhr im
Stadtteilcafé seine Behördenberatung an.
Was heißt das konkret?
Herr Bann bietet Hilfe an, wenn es darum
geht, amtliche Formulare auszufüllen, die
manch einem erstmal zu kompliziert
erscheinen. Weil es so schwierig erscheint
und unangenehm ist, sich damit zu befas-
sen, werden die Formulare womöglich
weggelegt und die Betroffenen bekommen
später enorme Schwierigkeiten. Da hilft
Ihnen Herr Bann weiter. Scheuen Sie sich
nicht, wenn Sie etwas nicht verstehen, brin-
gen Sie Ihre Unterlagen mit und fragen Sie
bei Herrn Bann nach, ob er Ihnen weiter-
hilft. Er garantiert Ihnen auch, dass er über
die vertraulichen Informationen, die Sie
ihm geben, schweigt und sie nicht ohne Ihr
Wissen weitergibt. Und er arbeitet kosten-
frei für Sie! 


